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PROGRAMME DE FORMATION : ENTRETIEN DU DOMICILE DES SENIORS/DEPENDANTS (SPECIALITE LOGEMENT)

LES PRE-REQUIS

« Savoir lire, écrire et parler en
langue frangaise

MOYENS PEDAGOGIQUES
+ Méthode interactive (Qlternonce

de théorie et de travaux pratiques)

« Face a face pédagogique :
exposés théoriques

- Exercice d'application dans des
conditions réelles

- Mise en situation professionnelle

MODALITES D’EVALUATION
DES ACQUIS

- Mise en situation professionnelle
- Test écrit

LE PUBLIC CONCERNE

- Salariés intervenant auprées de
personnes dgées ou handicapées
 Aide-ménageére - ADVF

LE PROFIL DES
INTERVENANTS

- Formateurs spécialisés dans
l'entretien du cadre de vie

PARTICIPANTS
» Groupe de 8 & 10 personnes

OBJECTIFS

- Connaitre les pratiques en matiere dentretien de la maison

+ Savoir organiser son intervention

- Sadapter au contexte dintervention en utilisant le matériel mis a disposition et les techniques
apprises

- Acquérir les compétences d'un(e) assistant(e) ménager(ére) ou Assistant(e) de Vie & domicile
pouvant entretenir le domicile de tout client et valoriser ses compétences gréce au savoir-faire.

PROGRAMME

Lentretien du domicile :

- Savoir-faire : définition du métier, différentes tdches du quotidien & accomplir

+ Savoir étre : Interactions avec le bénéficiaire , préserver lautonomie par la communication, la
stimulation

« Adapter lintervention en fonction des souhaits de la personne dgée, ses besoins, son état de
santé et son autonomie.

+ A chaque situation sa solution

Arts Ménagers :
- Professionnaliser lintervention : Vocabulaire ménager (matériel, supports, protocoles, notions de

bionettoyage ..)

- Les différents produits ménagers ( stockage , lecture des pictogrammes, cercle de Sinner )

+ Chronologie & organisation du ménage

- Reconnaissance des différents supports & nettoyer

+ Choix des produits pour les différents supports

« Connaitre les gestes éco citoyens permettant de proposer des solutions simples et naturelles

LES INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

- Durée : 7 heures
 Sanction : Remise d'une attestation de formation

LE LIEU DE FORMATION

Centre de formation en présentiel

LE TARIF

Sur demande

Pour toutes informations supplémentaires,
contactez des a présent nos centres de
formation.




