
• Se perfectionner dans l’accompagnement de la personne aidée au domicile
• Rappel des notions de dépendance et des besoins en lien
• Connaitre et mettre en application les proposition d’aides techniques
• Manipuler du matériel paramédical

MOYENS PEDAGOGIQUES
• Apports théoriques
• Analyse de situations concrètes
• Analyse à partir du vécu des 
stagiaires

LES PRÉ-REQUIS
• Savoir lire, écrire et parler en 
langue française

OBJECTIFS

• Connaissance du contexte de la dépendance , des accompagnements techniques possible
• Définir la notion d’aide technique en lien avec les besoins de la personne âgée /et ou handicapée
• Les pathologies - dépendances fréquemment rencontrées à domicile
• Savoir conseiller la personne
• Les aides techniques : assurer la sécurité de la personne et de l’intervenant
• Les techniques et la verbalisation qui accompagne les gestes
• Optimiser les capacités physiques, cognitives et relationnelles de la personne aidée lors des 
interventions

PROGRAMME

MODALITES D’EVALUATION 
DES ACQUIS
• Mise en application des savoirs, 
savoirs être et savoirs faire en 
situation professionnelle
• Méthode interactive
• Mise en pratique en salle 
pédagogique

LE PUBLIC CONCERNE
• Salariés intervenant au près de 
personnes en perte d’autonomie
• Salariés intervenant à domicile

LE PROFIL DES 
INTERVENANTS
• Formateurs spécialisés dans 
l’aide à la personne

PARTICIPANTS
• Groupe de 8 personnes

• Durée : 7 heures
• Sanction : Remise d’une attestation de formation

LES INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

Sur demande

LE TARIF

Pour toutes informations supplémentaires, 
contactez dès à présent nos centres de 
formation.

Centre de formation en présentiel

LE LIEU DE FORMATION

PROGRAMME DE FORMATION : 
MOBILISATION DES AIDES TECHNIQUES POUR LES PERSONNES ÂGÉES ET HANDICAPÉS VIVANT À DOMICILE

CERTIFICAT

PRÉSENTIEL


